
CONTROL DE SALUD INTEGRAL DEL
ADOLESCENTE

EU BÁRBARA CORDOVA
EU NATALIA CORTES



OBJETIVO DEL CONTROL

CONSISTE EN  UNA EVALUACION DE
SALUD QUE TIENE POR OBJETIVO
REALIZAR UN CUESTIONARIO
AUTOAPLICADO INDIVIDUAL Y FAMILIAR
AL ADOLESCENTE, IDENTIFICANDO
FACTORES DE PROTECCION Y
CONDUCTAS DE RIESGO, ADEMAS DE
EVALUAR APRENDIZAJES DE
AUTOCUIDADO PARA LA SALUD.



CONSUMO PERJUDICIAL DE
ALCOHOL Y OTRAS DROGAS

RIESGO SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA 

RIESGO SALUD MENTAL

OTRO RIESGO

RIESGO NUTRICIONAL

FACTORES DE RIESGO

EVALUADO SEGÚN LA EDAD
(DE 1RO A 4TO MEDIO)



PREGUNTAS QUE SE
ABORDARAN CON EL/LA

ESTUDIANTE AL MOMENTO DEL
CONTROL EN CASO DE QUE

CORRESPONDA



SECCION ANTECEDENTES
PERSONALES

EVALUACION NUTRICIONAL

EVALUACION VISUAL

ENTREGA DE REPORTE DE SALUD

TOMA DE PRESION ARTERIAL

ITEMS DEL CONTROL



EL CONTROL DE SALUD
ADOLESCENTE SE

REALIZA ENTRE LOS 10
Y 19 AÑOS, UNA VEZ AL

AÑO 

EN EL CASO DE HABER
ALGUNA DERIVACION

DEBE GESTIONAR HORA
EN SU CENTRO DE

SALUD QUE LE
CORRESPONDA SEGUN

SU PREVISIÓN. 

ES IMPORTANTE
RECALCAR QUE EL

CONTROL
ADOLESCENTE  ES UN

DERECHO Y ES
RESPONSABILIDAD DE

LOS ADULTOS Y/O
TUTORES  PERMITIR EL
ACCESO OPORTUNO A
ESTA PRESTACION DE

SALUDCONTROL DE SALUD
ADOLESCENTE SE
REALIZARA PREVIA

FIRMA DE
CONSENTIMIENTO

INFORMADO













¡MUCHAS
GRACIAS!


